
DOMENICA 4 SETTEMBRE 2016
Ore 10,00 - CITTIGLIO (VA)

Corsa su strada in salita di 6,750 km

Programma:
ore 8.00: Ritrovo in via Prolampo ‐ Cittiglio (Va)

ore 9.30: Partenza camminata Cittiglio‐Vararo

ore 10.00: Partenza gara agonistica Fidal

ore 11.30: Premiazioni a Vararo

ore 12.30: Rancio Alpino a Vararo

ore 14.30: “Corro anch’io”, corsa promozionale per bambini tra le vie di Vararo.

Info: www.atleticaverbano.it ‐ info@atleticaverbano.it ‐ 347.9736270
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CITTIGLIO-VARARO
43° Trofeo Mauro e Severino Traversi a.m.
L’A.S.D. Atletica Verbano, in collaborazione con l’Amministrazione Comunale
di Cittiglio e con l’approvazione della Fidal Lombardia, organizza per Domenica
4 Settembre 2016 la CITTIGLIO‐VARARO ‐  43° Trofeo Mauro e Severino
Traversi a.m., corsa su strada in salita di 6,750km, inserita nel calendario
Regionale Fidal

PARTECIPAZIONE:
Alla Cittiglio‐Vararo possono partecipare:
• Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Società affiliate alla FIDAL ed

appartenenti alle categorie A‐J‐P‐S‐Master
• Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Società di Ente di Promozione

Sportiva (disciplina Atletica Leggera). La loro partecipazione è
subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneità
agonistica per Atletica Leggera

• Atleti tesserati per Società FTAL del Canton Ticino e per Società KLV del
Canton Grigioni.

• Atlete/i italiani e stranieri in possesso di RUNCARD.
La loro partecipazione è comunque subordinata alla presentazione di
un certificato medico di idoneità agonistica per Atletica Leggera valido
in Italia e della tessera RUNCARD in corso di validità

ISCRIZIONI E RITIRO PETTORALE:

• Iscrizioni on‐line compilando apposito modulo presente sul sito
www.otc‐srl.it entro le ore 12.00 di venerdi 2 settembre 2016

• Costo iscrizione on‐line: € 5,00 – da versare al ritiro del pettorale e
del chip, il giorno della gara, dalle 8.00 alle 9.40.

• Possibilità d’iscriversi la mattina della gara entro le ore 9.40 in zona
partenza con esibizione obbligatoria della tessera Fidal, RunCard o
tessera EPS + certificato medico. Costo iscrizione: € 7,00
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Classifica per società:
1a Società Classificata: 43° TROFEO MAURO E SEVERINO TRAVERSI a.m.
2a Società Classificata: Trofeo “Comune di Cittiglio”
3a Società Classificata: Trofeo “Verbano”

Premi speciali:
Traguardo volante al km 1,2: Premio al primo M/F
Al primo Alpino: Trofeo Edoardo Traversi a.m. offerto dal Gruppo Alpini di Cittiglio.
Ai primi 3 Alpini: Premi in natura ‐ Record del percorso: Buono Valore 50 €
Eventuali premi in aggiunta saranno comunicati il giorno della gara.
I premi saranno consegnati esclusivamente agli atleti presenti alla premiazione
che si effettuerà alle ore 11.30 a Vararo.
I premi non ritirati saranno trattenuti dall’Organizzazione.

Montepremi:
Classifica Generale Fidal Classifica di categoria

1° class. M/F € 120 S1 ‐ comprende cat. J/P/S Primi 5 M/3F
2° class. M/F € 100 S2 ‐ comprende cat. SM35/SM40 Primi 5 M/3F
3° class. M/F € 80 S3 ‐ comprende cat. SM45/SM50 Primi 5 M/3F
4° class. M/F € 60 S4 ‐ comprende cat. SM55/SM60 Primi 3 M/3F
5° class. M/F € 50 S5 ‐ comprende cat. SM65 e oltre Primi 3 M/3F

Come da convenzione Fidal‐EPS, sono previsti premi in denaro per i soli atleti
tesserati alla Fidal. Gli atleti tesserati per Enti di Promozione o in possesso di Run‐
Card rientreranno nei premi di categoria.
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43° TROFEO Mauro & Severino Traversi a.m.

CAMMINATA CITTIGLIO-VARARO: ore 9,30
Camminata ludico‐motoria non competitiva aperta a tutti

• Iscrizione entro le ore 9.15 presso la zona partenza
• Quota d’iscrizione  € 3.00.

La camminata non competitiva non è coperta da assicurazione. L’organizzazione considera l’idoneità fisica di ogni concorrente
all’atto dell’iscrizione, perciò declina ogni responsabilità civile e penale per danni eventuali a persone e cose, prima, durante e
dopo la manifestazione (normativa di legge prevista dal D.M. 28.02.1983 sulla Tutela sanitaria dell’attività non agonistica). I
partecipanti sono tenuti ad osservare le norme del codice della strada.

RANCIO ALPINO: ore 12,30
Natura, tradizione e gastronomia alla Cittiglio‐Vararo.
Dalle 12,30 apertura del Rancio Alpino a cura del Gruppo Alpini Cittiglio.

CORRO ANCH’    IO: ore 14,30
La piccola Cittiglio‐Vararo: corsa promozionale per bambini/e e ragazzi/e tra le vie
di Vararo. Ritrovo: 14.00 presso zona arrivo Cittiglio‐Vararo. Partenza: 14.30.
Iscrizione gratuita con riconoscimento e premi per tutti i partecipanti.

BAR TABACCHERIA EDICOLA
LOTTO - SUPERENALOTTO

Via Martiri Della Liberta 5 - 21014 Laveno Mombello (VA)
tel. 0332 662848 - Cell. 339 2023562 - Fax 0332 660609 - E-mail: edicola.edicola1@tin.it
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Via per Mombello, 15 - CITTIGLIO (VA)
Tel. 0332 62.62.22 - Cell. 329.42.95.746

autoriparazionilorusso@gmail.com
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CHINAGLIA COSTRUZIONI SRL
Via Revelli, 20

21014 Laveno Mombello (VA)
tel. 335 83 77 774




